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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ျခင္း (Community Participation) 
 
အလႊာအမ်ိဳးမ်ိုဳး၌ရိွေသာ လူထုအား သူတို႕လုိအပ္ခ်က္မ်ား၊ အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ တာ၀န္၀တၱရားမ်ားကုိ 
ကုိယ္တိုင္သိရွိၿပီး မိမိေဒသဖံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး၌ တက္တက္ၾကြၾကြ ပါ၀င္လာေစျခင္းကုိ ဖံြ႕ၿဖိဳးေရး၌ လူထု 
ပူးေပါင္းပါ၀င္ၿခင္းဟု အဓိပၸါယ္သတ္မွတ္သည္။ 
 
ေအာက္ပါလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၌ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ျခင္း ပါ၀င္ေလ့ရွိသည္။ 
 
- လုိအပ္ခ်က္မ်ား ဆန္းစစ္ျခင္း 
တုိးတက္ေျပာင္းလဲလုိမႈမ်ား၊ ေရာက္လုိေသာ ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတုိင္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး မိမိသေဘာ ထားကုိ 
ေဖာ္ျပရာ၌ ပူးေပါင္းပါ၀င္ျခင္း 
 
- အစီအစဥ္ေရးဆဲြျခင္း 
ရည္ရြယ္ခ်က္၊ ပန္းတုိင္ႏွင့္ အစီအစဥ္မ်ားေရးဆြရဲာ၌ ပူးေပါင္းပါ၀င္ျခင္း 
  
- စည္းရုံးလံႈ႕ေဆာ္ျခင္း 
မိမိလုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ လူထုကုိယ္တိုင္ သိျမင္လာေစျခင္း၊ အဖဲြ႕အစည္းကုိ လူထုကေထာက္ခံအားေပး ျခင္း 
 
- သင္တန္းမ်ား 
ဆက္သြယ္ေရး၊ေဆာက္လုပ္ေရး၊ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ေငြေၾကးစီမံခန္႕ခြဲျခင္းဆုိင္ရာ စြမ္းရည္ႏွင့္္ ပတ္သက္ေသာ 
သင္တန္းမ်ား တက္ေရာက္ျခင္း 
 
- အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း 
စီမံခန္႕ခြဲရာ၌လည္းေကာင္း၊ လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ျခင္း၌လည္းေကာင္း၊ ကုန္က်စရိတ္မ်ား ထည့္၀င္ျခင္း 
၌လည္းေကာင္း၊ ၀န္ေဆာင္မႈေပးျခင္း၌ လည္းေကာင္း၊ ေဒသအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၌ အသင္း၀င္ေၾကး 
ေပးျခင္းအားျဖင့္လည္းေကာင္း ပါ၀င္ျခင္း 
 
- ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္ရႈျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ျခင္း 
အလုပ္ၿပီးေျမာက္မႈ တုိင္းတာျခင္း၌ လည္းေကာင္း၊ လုိအပ္ခ်က္မ်ားျဖည့္ဆည္းေပးမႈ တုိင္းတာျခင္း၌ 
လည္းေကာင္း ပါ၀င္ျခင္း၊  
 
ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ အေရးပါရျခင္းမွာ.... 
 
- ေဒသခံမ်ား၏ ရိွရင္းစြၿဲဖစ္ေသာ စြမ္းရည္မ်ား၊ ခြန္အားမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ၿခင္း 
- ေဒသခံလူထု၏အေရးတၾကီး လုိအပ္ ခ်က္မ်ားကုိသိရွိႏုိင္ၿခင္း၊တစ္ဦးခ်င္းစီအတြက္ၾကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အေၿခအေနအရပ္ရပ္ကုိ ခြၿဲခားႏုိင္ၿခင္း 
- လူထု၏အဓိကျဖစ္လုိေသာဆႏၵမ်ားကုိ ေသခ်ာစြာ သိရိွႏိုင္ၿခင္း  
- လူထုလိုအပ္ခ်က္ႏွင္႔ကိုက္ညီေသာ သင္႔ေလ်ာ္သည္႔ ပံ႔ပိုးကူညီမႈမ်ား ၿပဳလုပ္ေပးႏိုင္ၿခင္း 
- လူထုအား မိမိကုိယ္တုိင္ရပ္တည္ႏိုင္ေစရန္ ခြန္အားမ်ားရရွိေစၿခင္း 
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- စိတ္ဒဏ္ရာခံစားေနရသူမ်ားရွိပါက လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ား၌ ပါ၀င္လုပ္ကုိင္ေစၿခင္းၿဖင္႔ စိတ္ပိုင္း ဆုိင္ရာ 
အင္အားမ်ား ရရိွေစၿခင္း 

- ေရရွည္တည္တံ့ေစေသာ နည္းစနစ္မ်ား ဖန္တီးႏုိင္ၿခင္းတုိ႔ ၿဖစ္သည္။ 
 
ပူးေပါင္းပါ၀င္ျခင္း၏ အက်ိဳးေက်းဇူး 
 
- တာ၀န္ခြဲေ၀ယူႏိုင္ျခင္း 
- ေဒသ၏ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳႏုိင္ျခင္း 
- တစ္ဦးခ်င္း လုိအပ္ခ်က္အလုိက္ အစီအစဥ္မ်ား ေရးဆဲြႏုိင္ျခင္း 
- တစ္ဦးခ်င္း လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ ခဲြျခားႏုိင္ျခင္း 
- အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ထိေရာက္စြာ အသုံးျပဳႏုိင္ျခင္း 
- မိမိကုိယ္ပိုင္လုပ္ငန္း (သုိ႕မဟုတ္) တဲြဖက္လုပ္ကုိင္ရေသာ လုပ္ငန္းအျဖစ္ ခံယူေစျခင္း 
- စဥ္ဆက္မျပတ္ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ျခင္း 
 
ပူးေပါင္းပါ၀င္ျခင္း၏ စိန္ေခၚမႈ (အခက္အခဲ) မ်ား 
 
- ဖြဲ႕စည္းပံု ႏွင့္ဆုိင္ေသာ ကန္႕သတ္ခ်က္မ်ားရိွျခင္း 
- အခ်ိန္အကန္႔အသတ္ရွိျခင္း 
- စရိတ္စကႀကီးျခင္း ႏွင့္ 
- အုပ္စုကြျဲခင္း (သုိ႕) လုံျခံဳေရးဆုိင္ရာ ျပႆနာမ်ားရိွလာျခင္း တုိ႕ျဖစ္သည္။ 
 
ပူးေပါင္းပါ၀င္သင္႔သူမ်ားမွာ.... 
 
ေနရာေဒသအလုိက္ လုိအပ္ခ်က္မ်ား ၿခားနားမႈေပၚမူတည္၍ ပူးေပါင္းပါ၀င္သူ အမ်ိဳးမ်ိဳးရိွသည္။ 
 
အမ်ိဳးသားမ်ား 
ထိခိုက္လြယ္ေသာ 
အႏၲရာယ္က်ေရာက္လြယ္ေသာသူမ်ား  
မုဆုိးမမ်ား၊မုဆိုးဖုိမ်ား 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အသက္ၾကီးသူမ်ား 
ကေလးမ်ား     
ကုိယ္အဂၤါမသန္စြမ္းသူမ်ား 
 


